Gidi Thiéu Chwong Trinh FLASH & Truwong Trung Hoc

Kinh Gri Phy Huynh va Nguwoi Gidm HO,

Con cla quy vi s& sdm bat dau hoc phan cham sdc sirc khde sinh duc trong I&p hoc ctia ching
t6i. Chung t6i sé giang day chuwong trinh FLASH. Cac muc tiéu ciia chwong trinh FLASH la
ngdn ngtra mang thai & tudi vi thanh nién, cac bénh lay truyén qua dwdng tinh duc (STDs), va
bao lwc tinh duc. Chwong trinh nay gidp cai thién cach chia sé vé cac mbi quan hé hen ho va
cac chi dé vé stre khde sinh duc trong gia dinh va ciing dé nang cao kién thirc ctia hoc sinh vé
strc khde sinh duc. FLASH day vé kiéng ci cling nhw cach st dung bao cao su va bién phap
tranh thai. Chwong trinh ciing day sw tén trong khi giao tiép va cac médi quan hé lanh manh.

Chuong trinh FLASH t6n trong cac quan diém ma méi gia dinh c6 vé chu dé strc khée sinh duc.
Khi hoc sinh dat cau héi ve cac quan diem, FLASH hwdng dan giao vién tra I&i phan thue te
ctia cau hdi, cho hoc sinh biet rang moi ngudi cd quan diem riéng ve cha de nay va dé hoc sinh
tam sw voi gia dinh dé tim hiéu thém vé quan diem cla gia dinh ho. FLASH ciing co cac Bai
Tap O Nha cho Gia dinh cho moi dé tai dé hoc sinh cé thé néi chuyén véi mot thanh vién trong
gia dinh vé cac chu dé dwgc dé cap trong I6p. Hoc sinh sé khdng bao gid can phai chia sé
nhirng gi dwoc trao dbi véi gia dinh clia ho. Chung tdi hy vong diéu nay sé mang dén mot co
hoi dé quy vi va cac tré cé thé trd chuyén cé y nghia cuing nhau.
Cac bai hoc cho chuwong trinh FLASH & trwdng trung hoc duoc liét ké dwdi day. Toi rat sdn
long tra 1&i bat ky cau hdi nao quy vi co.

1. Hé Théng Sinh San va Mang Thai

2. Dinh Hudng Tinh Duc va Ban Dang Gidi

3. Quy Tac Hen Ho

4. Noi Khoéng

5. Phong Nglra Cac Bénh Lay Truyén Qua Pudng
Tinh Duc (STDs)

6. Bao Cao Su P& Ngan Ngira HIV va Cac Bénh
L4y Truyén Qua Dudng Tinh Duc Khac

7. Ngtra Thai
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