
Bệnh ho gà là gì?

Bệnh ho gà, có tên khoa học là Bordetella 
pertussis, là căn bệnh do vi khuẩn lây lan từ 
người sang người qua không khí. Một số dấu 
hiệu của bệnh bao gồm:

Các cơn 
ho

Nôn mửa Khó thở



Ai có thể bị bệnh nặng?

Trẻ sơ sinh có thể bị bệnh 
nặng do ho gà. Trong khi 
một số em bé bị ho, nhiều 
em bé lại không có dấu 
hiệu ho. Nhưng bé có thể 
bị khó thở. 

Bệnh ho gà có thể dẫn đến 
nhập viện, viêm phổi, tổn 
thương não, hoặc thậm chí 
tử vong.



Tôi có thể làm gì để bảo vệ 
bản thân và người khác?

Mọi người ở tất cả các lứa tuổi đều có thể tiêm 
chủng để bảo vệ bản thân và những người khác.

Trẻ sơ sinh và trẻ 
nhỏ

DTaP

2, 4, và 6 tháng tuổi
15-18 tháng tuổi

4-6 tuổi

Thiếu niên

Tdap

11-12 tuổi

Người mang thai

Tdap

Tam cá nguyệt 
thứ ba của mỗi 

thai kỳ

Người lớn từ 19 
tuổi trở lên

Tdap

Bất cứ lúc nào cho 
những người chưa 
bao giờ tiêm vắc-

xin này.



Việc tiêm chủng giúp bảo vệ trẻ 
sơ sinh như thế nào trong quá 
trình mang thai?

Khi quý vị tiêm chủng, cơ 
thể quý vị tạo ra các kháng 
thể được truyền cho em bé. 
Các kháng thể sẽ bảo vệ em 
bé của quý vị trong vài 
tháng đầu đời.

Nếu quý vị đang mang thai, 
hãy tiêm chủng sớm trong 
tam cá nguyệt thứ ba của 
thai kỳ. Nếu quý vị đang bị 
bệnh và ho, đừng đến thăm 
trẻ sơ sinh hoặc người đang 
mang thai.



Tôi có thể tìm thêm thông 
tin ở đâu?

Hãy trao đổi với bác sĩ của quý vị về việc 
tiêm chủng. Quý vị có cần bác sĩ không? Liên 
hệ với [Chương Trình Tiếp Cận Sức Khỏe 
Cộng Đồng (Community Health Access 
Program)] bằng cách gọi 1-800-756-5437 
hoặc gửi email tới CHAP@kingcounty.gov.

Để tìm hiểu thêm về 
bệnh ho gà, hãy truy 
cập 
bit.ly/kcpertussis

mailto:CHAP@kingcounty.gov
https://bit.ly/kcpertussis
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